
Kırgızistan-Türkiye Manas Üniversitesi XIII. Uluslararası Türk Halkları Geleneksel Spor 

Oyunları Sempozyumu 

 

Oturum Programı (Yüz Yüze) 

 

Açılış Oturumu (Davetli Konuşmacılar) 

Salon No: Necip Fazıl Kısakürek Kongre Merkezi Büyük Salon 

Saat:10:00 

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Orhan DOĞAN 

№ Yazarlar Bildiri Adı 

1 Abakir MAMITOV 
Мектеп билимин 12 жылдыкка трансформациялоодо 

кыргыз элинин улуттук оюндарын дене тарбия 
сабактарында колдонуу жолдору 

2 Zinaida KUZNETSOVA 
Орусияда жашаган татарлардын элдик оюндарынын 
кайрадан жаралышы 

 

3 

 

Г.И. ШАРИФОВ 

Роль и значение азербайджанской национальной борьбы в 

укреплении здоровья студентов‑молодёжи и 

формировании здорового образа жизни 

4 İkramjon YOLDAŞEV 
Интеграция традиционных игр 
и инновационных технологий в систему школьного 

физического воспитания 

1. Oturum(30 EKİM 2025 PERŞEMBE) 

Salon No: Necip Fazıl Kısakürek Kongre Merkezi Büyük Salon 

Saat: 13:30 

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Mehmet GÜNAY 

№ Yazarlar Bildiri Adı 

1 Derya SÖNMEZ 
Özel Yetenekli Öğrencilerin Türk Zekâ ve Strateji Oyunu 
Mangala Hakkında Görüşleri 

2 
Şeyma NACAR & Nadire 
KARADEMİR 

Kahramanmaraş’taki Geleneksel Sporların Kültürel Miras 
Turizmi Kapsamında İncelenmesi 

3 Cihan YALVAR 
Clive Phillips-Wolley’in Sport in The Crimea and Caucasus 

İsimli Seyahatnamesinde Lezgiler Arasında Görülen Avcılık 
Hayatı ve Av Pratikleri Üzerine Gözlemler 

4 

Mehmet ILKIM, İsmail 
İLBAK, Mehmet TAŞCI, 
Yusuf KURT 

Mas Güreşinin Tarihsel Gelişimi 

5 

Mehmet ILKIM, İsmail 
İLBAK, Mehmet TAŞCI, 
Yusuf KURT 

Mas Güreşi Müsabaka Kuralları ve Organizasyon Yapısı 

6 
Ahmet KOYUNLU, 
Hüseyin EROĞLU 

Karakucak ve Serbest Güreşin Bazı Değişkenler Açısından 
Karşılaştırılması 

7 Ahmet KOYUNLU 
Aşırtmalı ve Kapışmalı Aba Güreşinin Benzer ve Farklı 
Yönlerinin İncelenmesi 

 



2. Oturum(30 EKİM 2025 PERŞEMBE) 

Salon No: Necip Fazıl Kısakürek Kongre Merkezi Büyük Salon 

Saat:15:00 

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Serdar GERİ 

№ Yazarlar Bildiri Adı 

1 Ali AKYILDIZ 
Millî Mücadele Dönemindeki İşgallerin Spor Kültürüne Etkisi 

2 Melisa YELERALMAZ 
Bozkır Kültürünün Yaşayan Mirası: Kazak ve Kırgız 
Türklerinde At Yarışları 

4 
Ünal TÜRKÇAPAR, Onur 
ÖZTÜRK, Davut ATILGAN 

Unesco Perspektifinden Kültürel Mirasın Korunmasında 
Geleneksel Sporlar 

5 

Yusuf KURT, Ahmet 

KOYUNLU, Hakan 
YARAR, Hüseyin EROĞLU 

Geleneksel Güreşçilerin Uyku Kalitesinin İncelenmesi 

6 Zarife PANCAR 
Geleneksel Sporların Psikososyal Kazanımları: Sosyal Beceri, 
Özgüven ve Takım Ruhu Üzerine Etkileri 

3. Oturum(30 EKİM 2025 PERŞEMBE) 

Salon No: Necip Fazıl Kısakürek Kongre Merkezi Küçük Salon 

Saat: 13:30 

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Bilal DEMİRHAN 

№ Yazarlar Bildiri Adı 

1 Zarife PANCAR 
Geleneksel Spor ve Oyunların Çocuklarda Motor Gelişim 
Üzerine Etkileri: Biyomotor Özellikler Açısından Bir 

Perspektif 

2 
Ayça GENÇ, Aygül 
ÇAĞLAYAN TUNÇ 

Kültürel Mirasın Aktarım Aracı Geleneksel Çocuk Oyunları: 
Unesco Soküm Listesi Örnekleri 

3 Çiğdem GÖKDUMAN 
Küresel Spor Politikaları Bağlamında Somut Olmayan 
Kültürel Miras Olarak Geleneksel Türk Sporları 

4 
Ayşe TOPLU ÖZCAN, Ünal 
TÜRKÇAPAR 

İpli Kayak: Yerel Bir Kış Oyunundan Geleneksel Spora 
Dönüşüm Potansiyeli 

5 

Hüseyin EROĞLU, Batuhan 

FAKIOĞLU, Şeyda Nur 
YİĞİT 

Kökbörü Oyununun İnsan Gelişimindeki Rolü ve Önemi 

6 Gökhan Recep AYDIN 
Jianzi’nin Kültürel Anatomisi: Terminoloji, Ritüeller ve Spor 
Alanına Dönüşüm 

7 
Muhammed Mahfuz 
ERKAN, Fikret ALINCAK 

Etnospor Etkinlikleri Bağlamında Spor Bilimcilerinin 
Geleneksel Spor Oyunları Farkındalıklarının İncelenmesi 

8 
Zeynep YILDIRIM, 

Oğuzhan YILDIRIM 

Kültürel Köklerden Kapsayıcı Katılıma: Etnosporun Özel 

Sporcular Üzerindeki Sosyo-Kültürel Etkileri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

                                               4. Oturum(30 EKİM 2025 PERŞEMBE 

 

Salon No: Necip Fazıl Kısakürek Kongre Merkezi Küçük Salon 

Saat: 15:00 
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Tamer KARADEMİR 
№ Yazarlar Bildiri Adı 

1 
Hüseyin EROĞLU, Batuhan 
FAKIOĞLU 

Geleneksel Oyun ve Sporların İnsan Gelişimindeki Rolü ve 
Önemi 

2 
Ünal TÜRKÇAPAR, Ferhat 
GÜLMEZ 

Geleneksel Türk Oyunlarında Okçuluk 

3 

Özgenur BELİKIRIK, Cihat 

KORKMAZ, Selçuk 
GENÇAY 

Göçebe Toplumlarda Fiziksel Aktivitenin Toplumsal Rolü ve 

Savaşçı Kültür 

4 
Sueda FADILOĞLU, Ökkeş 

Alpaslan GENÇAY 

Geleneksel Çocuk Oyuınlarının Motor Öğrenmeye Ve Sosyal 
Beceri Gelişimine Katkısı  

5 
Gönül YAVUZ, Koray 

ÇELTİK 

Unutulmaya Yüz Tutmuş Geleneksel Atlı Sporların Kültürel 

Direnci: Türk Halklarının Atlı Spor Mirasını Yeniden 
Keşfetmek 

6 

Mukaddes YİNANÇ, Cihat 

KORKMAZ, Ertuğrul 
GENÇAY 

Geleneksel Sporlarda Kültürel Değer “Kispet” 

7 
Ünal TÜRKÇAPAR, Ferhat 
GÜLMEZ 

Atlı Spor Oyunlarından Çevgan ve Polonun Karşılaştırılması 

5. Oturum(31 EKİM 2025 CUMA) 

Salon No: Necip Fazıl Kısakürek Kongre Merkezi Büyük Salon 

Saat:09:00 
Oturum Başkanı: Doç. Dr. Zarife PANCAR 

№ Yazarlar Bildiri Adı 

1 Erdi ÇAPUT Beyge Sporunun Oyun Kuralları ve Uygulanışı 

2 Ulanbek ALİMOV 
Kökbörü Oyunun Türleri ve Oyunu Düzenleme Kuralları 
Üzerine Bir Araştırma 

3 
Alpamys 
RAKHYMZHANOV 

Türk Dünyası Kültüründe Spor Vizyonu 

4 
Ali Burak TOY, Cihat 

KORKMAZ 

Bireysel Girişimden Küresel Kurumsallaşmaya: World 

Wrestling Day’in Yükselişi 

5 
Yeşim TUNCER, Ökkeş 

Alpaslan GENÇAY 

Geleneksel Okçulukta Dikkat Ve Konsantrasyon İlişkisi 

6 

Uğur GÜLLÜCE, Cihat 

KORKMAZ, Ceyda 
YALÇIN 

Geleneksel Oyunların Çocuk ve Gençlerin Bilişsel, Motor 

Sosyal Ve Psikolojik Gelişimine Etkisi 

7 

Görkem ZIBA, Cihat 

KORKMAZ, Ertuğrul 
GENÇAY 

Türk Dünyasında Geleneksel Sporların Kültürel Kimlik 

Oluşturmadaki Rolü 



 

 
 
6. Oturum(31 EKİM 2025 CUMA) 

Salon No: Necip Fazıl Kısakürek Kongre Merkezi Büyük Salon 

Saat:10:30 
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Fikret ALINCAK 

№ Yazarlar Bildiri Adı 

1 

Mukaddes YİNANÇ, Cihat 

KORKMAZ, Ali Burak 
TOY 

Kuvvetin dansı: “Nuba Güreşi” 

2 
Ayşe TOPLU ÖZCAN, Ünal 
TÜRKÇAPAR 

Geleneksel Atlı Cirit Sporunun Arşiv Derlemesi 

3 Alaaddin KALAYCI, Metin 

Can KALAYCI 

Futbolun Gelişimi Açısından Eski Türk ve Antik Yunan 
Toplumlarında Oynanan Top Oyunlarının Kökenlerinin 

Karşılaştırılması 

4 
Fikret ALINCAK, Hatice 

ALINCAK 

Geleneksel Sporlarla İlgilenen Bireylerin Spor 

Farkındalıklarının İncelenmesi 

5 
Sacide TÜFEKÇİ, Selçuk 
GENÇAY, Şakir TÜFEKÇİ 

Gelenekten Standarta: Çevgânın Tarihsel Evrimi ve 
Uygulamaları 

6 
Dilara KUMRU, Ökkeş 
Alpaslan GENÇAY 

Türk Okçuluğunun Olimpiyattaki Başarıları 

7 

Sacide TÜFEKÇİ, Ökkeş 
Alpaslan GENÇAY, Ünal 

TÜRKÇAPAR 

Türk Okçuluğunun Tarihsel, Manevi Ve Kurumsal 

Bileşenlerinin Spor Bilimine Entegrasyonu 

7. Oturum(31 EKİM 2025 CUMA) 

Salon No: Necip Fazıl Kısakürek Kongre Merkezi Küçük Salon 

Saat: 09:00 
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Kanat CANUZAKOV / п.и.к., прфессор Канат Жанузаков 

№ Yazarlar Bildiri Adı 

1 

Абдырахманова Д.О., 
Абдырахманов Б.А., 

Болжирова Э.Ш. 

Күрөштүн түрлөрү менен машыкан студент- 
спортчулардын физикалык даярдыгынын өзгөчөлүктөрү 

2 

Мутаева И.Ш, Халиков 
Г.З., Кузнецов А.С., 

Кузнецова 3.М. 

Оценка силовых показателей мышц кисти руки 
высококвалифицированных борцов на поясах на основе 

записи электромиограммы 

 

3 

Zinaida M. Kuznetsova, 

Minnur R. Latipova, Farid 

M. Nabiullin, Aleksandr S. 

Kuznetsov 

Features of The Organization and Holding of The Traditional 

Sports’ Spartakiad "We Are Tatars" 

 


